(OM SAUDADE

PASTEL DE NATA
KUTU NATA
Klasik 130+ ,
original 6’ll Nata 780 650&
Elmali Targin 1304 10+2 Nata 1560+ 12504
Apple Cinnamon
Nutella .
~Z Vanilyali 130& MENULER
Vanilla
Findikli 130% 2 Nata+1 Kahve 4404 3704
Hazelnut
o 4 Nata+2 Kahve 8804 690%
Limonlu 130% * Americano, Filtre Kahve ve Cay igin gegerlidir, istediginiz diger
Lemon Curd igeceklerde fiyat farki uygulanir.
Antep FlStlkll ]30*} é;ﬂsc(f:gpgt,rfgtreéggrfgseogd Tea are included. Additional charges
Pistachio
Yaban Mersinli 130+ Kahve
e Espresso 40z 140%
Yer Fistikli Muzlu 130+
Peanut Butter & Banana Double Espresso 40z 160%
- . -
)’:}?Q”Bﬂb‘iﬁ;’” Mersinli (2022 Americano/Sutli Americano so: 180%
~7 Vanilyal Limonlu 1304 Filtre Kahve/Sutl Filtre Kahve s oz  180%
Vanilla Lemon
+~7 Vanilyall Elmali Targinli 130%& Latte soz 1904
vanilla Apple Cinnamon Caramel Latte 140z 210%&
Lotuslu 130&
Lotus Cream Pumpkin Spice Latte 140z 210®
K|S NA]'A Mocha goz 210&
Ispanak Kegi Peynirli 130& Cappucino soz 190%
Spinach with Goat Cheese
K6z Patlicanh Dana Jambonlu 1304 Flat White soz 130%
Beef Ham with Roasted Eggplant Cortado 40z 1804
Pesto Kuru Domates 1304 ]
Pesto with Sun Dried Tomatoes Sicak Cikolata gsoz 210&
Mantar Karamelize Sogan 130&
Mushroom with Caramalized Onions Soauk igﬁ(ﬁkler
14 oz 200%
. . Iced Americano
DIGER PORTEKIZ TATLILAR cod Latte Moz 2104
. a00ml 404
Bola de Berlim 130& Su
Classic o 250m 50%
Bola de Berlim Nutella 130& oda
Nutella
Baklita Bademli 1304 Caylar 1wor 1404
Classic )
Baklita Antep Fistikli 130%& Slyah Bergamot wez A2
Pistachio Yesil Tropikal 140z 140%
Natalette 130%& Karisik Bitki o TGS

Raspberry Pastel de Nata Tart

Rooibos Bourbon Vanilla
FiYAT GUNCELLEME TARIiHi:06.01.2026 FiYATLARA KDV DAHILDIR.
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Pastel de Nata'nin ¢
Hikayesi = o

Belém
" 4

Portekiz'in bagkenti Lizbon'a, dzellikle de
Belém semtine dayanir.

18. yiizyilda Jeronimos Manastir'ndaki rahipler,
yumurta aklanni kiyafetleri nisastalamak igin
kullaniyorlards. &

Geriye kalan yumurta sarilarini ise ziyan
etmemek icin tath yapiminda degerlen/

dirdiler.
Boylece, bugiinkii Pastel de Nata'nin D Q D

atasi olan bu kremali tartlar ortaya

qktr. D
[ -

o

P 4 - 1820'lerde Portekiz'deki dini kurumlar
kapatilinca, manastirdaki rahipler gegimlerini
saglamak igin bu tarifi yakindaki bir firna
sattilar.

\‘mn, bugiin hala varligni siirdiiren ve “Pastéis «b
Belém" adiyla bilinen iinlii pastanedir. Orijinal tarif
halé gizli tutulur ve sadece birkag usta tarafindan

bilinir.

- o MODA DA NATA

@ Moda daNataise “com saudade" yani derin bir
’ ozlem ile Pastel e Nata'yi Tilrkiye'ye getirerek

bu tatlyr yerel bir deneyime doniistiiriiyor.

Ozellikle taze pismisken, iistiine biraz targin
serpilip yaninda kahve yudumlandi§inda tadina
doyum olmaz!




1800'lerde bir AlIman firinci Berlin'den
Portekiz'e go¢ etti ve yaninda Berliner
Pfannkuchen

tarifini getirdi. Portekizliler bu recel dolu
berliner tatti ama "Regel yerine bizim
“doce de ovos”

kremasini koysak nasil olur?” dediler.
“Doce de Ovos” Portekizin geleneksel
tathsi - yumurta sarisi, seker ve bazen
sutle yapilan

kremamesi, altin sarisi bir krema. Manas-
tirlardaki rahibeler tarafindan muakem-
melle§tirilmi?,

Portekiz mutfaginin vazgecilmez lezzeti.
BéYIece Berlin ¢oregdi Portekiz kremasiyla
bulustu. Saticilar bu lezzeti kesfedince
plajlarda

dolagmaya basladilar -

"Bola de Berlim!" diye bagirarak gunesle-
nen insanlara satryorlardi.

Nostaljik bir Alman’in comfort food'u
boéylece Portekiz plajlarinin vazgegiimez
lezzeti haline

geldi. Bu%Un hala Atlantik kiyllarinda,
kizarmis hamur ve akan kremayla
Portekiz yazinin

tadini gikarryor.



16. ylzyllda TentGgal'da, Convento de
Nossa Senhora do Carmo'daki Karmelit
rahibeler

olaganustu bir sey yarattilar. Basit un ve
su hamurunu alip o kadar ince gerdiler
ki,

|Q|nden incil okunabiliyordu - cam gibi
seffaf.

Ug rahibe hamurun etrafinda dans eder,
mukemmel an gelene kadar geker ve
gererdiler.

Sonra narin yelpaze sekilleri keser,
degerli yumurta kremasi dolgulorlm
sarar ve altin sarisi

ve ¢itir olana kadar pisirirlerdi.

Bu pastéis de Tentugal efsanevi hale
geldi - ilk 1sirikta ¢itirdiyor, sonra dilde
eriyordu. Teknik

500 yil boyunca degismeden kaldi, son
rahibe 1898'de dlene kadar nesilden
nesile aktarildi.



